Skolsky &asopis

VEVERICKA ¢. 2

Materska skola Velky Kliz
Rok 2013




Mili rodicia, milé deti!

Ubehli daldie mesiace v nasej MS a opit vychadza nové &islo nasho
Skolského €asopisu Veveri¢ka. Zivot v MS sa nezastavil , stale plynie,

dni ubiehaju a prinasajd nam beZné radosti a nové podnety do
dalSej prace v MS. Pomaly pridu teplejsie jarné dni a jarné sinie¢ko
nam opat doda novu jarnu energiu. Verim, Ze si so zaujmom
precCitate dalSie prispevky z mesiacov december, januar, februar
uverejnené v tomto casopise a spolu sa zahrate so svojimi detmi.
,Citajte”, ,, Objavujte”, “ Poznavajte“ a spolu sa teste so svojimi
detmi .

Darina Halmova, riad. MS Velky Kliz

Pod oknom nas sniezZik laka , postavme si snehuliaka !

Miesto oc¢i gombiky, miesto nosa kamienky , miesto Ust uhliky,
namiesto holej hlavy , posadali sme si za stol zdravy ,

Prajeme Vam, vela zdravia do nového roka.

VEVERICKA RADI




Ako nemat rozmaznané dieta?

Urcite Ziadny z nas nechce mat rozmaznané dieta. Ni¢ vsak nie je len tak, takisto aj dieta
treba vychovavat, aby nam neprerastli cez hlavu. Musite si len stat za svojim a vietko pojde.
Urcite ste aj vy zaZili “hortce chvile” v obchode. Vase dieta si napriek Vasmu nesuhlasu
doZadovalo kupit to, ¢o chce ono. Ustupili ste, pretoze ste nechceli scény? Myslite si, Ze to
bola len mali¢kost? Omyl! Takéto ustupovanie signalizuje, Ze rodi¢ ma s vychovou vaine
problémy. Dve tretiny dospelych pokladaju sucasnd mladez za nevychovanu, vulgarnu,
nezodpovednu a rozmaznanu. Pri¢inou je tzv. volna vychova, ktora spociva v tom, Ze rodic sa
sprava k dietatu prili$ tolerantne a svojho potomka v nicom neobmedzuje, nechava mu prilis
volnu ruku. Takato vychova vzbudzuje v dietati dojem, Ze si mdze vsetko dovolit.

Ako teda ist na dieta? Coraz viac odbornikov sa priklafia k rozumnej vychove kombinujicej
prisnost s porozumenim. V prvom rade sa musite spravat ako rodi¢. Hoci mate s dietatom
otvoreny, priatelsky vztah, dieta vas nema pokladat za svojho vrstovnika ale za vzor. Musi
vediet, Ze urcité veci si k vdm nesmie dovolovat, stanovte si pravidla. Nevylievajte si pred
nim srdce v zéleZitostiach, o ktorych by nemalo vediet. UZ od mali¢ka vyZadujte od dietata
disciplinu. Ak mu nieco prikazete, trvajte na svojom, pokial to nesplni. Nesmiete sa dat
prehovorit, ak trvate na tom, Ze vas nazor je spravny. Ak sa vam jeho spravanie nepaci, dajte
mu to najavo a potom si ho aZ do ukludnenia nevsimajte. Ak chcete, aby si napr. upratovalo
po sebe pohar od mlieka, nerobte to zanho, vzdy trvajte na tom, aby si ho odkladalo samo.
Tak sa nauci discipliny. Budte dosledni a neplette si vysvetlovanie s vyjedndvanim.
Nedopustite, aby vam dieta kladlo podmienky “Upracem si ak...” Ak déjde k hysterickému
zdchvatu a malé dieta zacne vystrajat od zlosti, nevsimajte si ho. Nie je ni¢ horsie, ako ked sa
dietatu rodi¢ prihovara. PravezZe to v dietati este stupriuje zachvat. Najlepsie je zavriet ho do
vlastnej izby (pozor, nie bez svetla!) a nechat ho tam vychladnut. Aj v pripade scény v
obchode si dieta nevsimajte. Dieta casom prestane, pretoZe sa bude bat, Ze sa strati. Venujte
detom ¢o najviac ¢asu. Deti, ktorym sa rodicia venuju intenzivne, si na tom lepsie. Ak dieta
nieco trapi, hned ho vypocujte, nenechévajte to na neskor. Mohlo by mat pocit, Ze vas jeho
problémy nezaujimaju, alebo sU nepodstatné. VSimajte si, co dieta pozerd v televizii. Deti
nemaju pozerat televiziu viac ako 2 hodiny denne. Zaujimajte sa o to, ako preZiva svoj volny
¢as. Detom sa postarajte o pevny denny program — kruzky, Sport... Iba tak sa nebudt tulat a
nebudul mysliet na drogy, fajcenie, alkohol...

Nezabudnite vase deti chvalit, zaslizia si pochvalu, ked nieCo dosiahli. Budte detom

napomocni, ale nesnazte sa riesit za ne problémy a odstrariovat im z cesty prekazky, inaksie
sa nenaucia prezit v redlnom Zivote. Pre pohodu deti sa snazte udrZiavat vase manzelstvo
tieZ v pohode. Deti vyrastajuce s jednym rodi¢om maju castejSie problémy v Skole i v
partnerskom Zivote, zvacsa sa horsie ucia, nedokoncia Skolu, ¢asto prichddzaju do rozporu so
zdkonom, nedokdazu nadviazat staly partnersky vztah

Ako najlepsie?

Nerozmaznavajte ma. Viem velmi dobre, Ze nemusim dostat

vsetko, co chcem. lIba vas skusam

Nepouzivajte vo¢i mne silu. To ma uci, ze nie vSetko sa da
dosiahnut iba silou




Neprotireéte si. To ma matie a nuti ma vyhybat sa.

Nedavajte sfuby, ak ich nedokaiete dodriat. To by
podkopavalo moju doveru vo vas

Nesnazte sa, aby som sa citil mensi nez som

Nerobte za mna veci, ktoré sam neurobim. Potom to
zneuzijem a nadalej vas budem zapriahat do svojich sluZieb.

Nekricte na mna, nenaddvajte anedohovarajte mi na
verejnosti, ovela viac na mna zaposobi ked sa so mnou
pokojne porozpravate v sukromi

Nevenujte prehnani pozornost mojim drobnym poraneniam
a bolestiam dokaZzem sa s nimi vyrovnat

Neslubujte mi nesplnitelné veci, pamatajte si Ze sa citim
mizerne, ked' sa sluby nedodrziavaju

Nerobte zo mna mensieho nez som

Rozpoviem Vam rozpravku ,, O RUKAVICKE“

ISiel raz dedko lesom a za nim bezal psik. Ako tak iSiel stratil rukavi¢ku. Pribehla myska vliezla do
rukavicky a vravi: Budem tu byvat! Priskackala Zabka a pyta sa : Rukavicka kto v tebe byva? Ja myska
hrabalka. Aty si kto? Ja som Zabka kvakalka. Vezmi ma k sebe ! Pod. A uz byvaju v rukavicke dvaja.
Pribehol zajacik usiacik pyta sa: Rukavicka kto v tebe byva? JA myska hrabalka, ja Zabka skdkalka a ty
si kto? Som zajacik usiacik vezmite ma k sebe. Pod" A uZ su traja. Pribehla listicka Rukavicka kto v tebe
byva? Ja myska hrabalka, ja Zabka skakalka a zajacik usiacik a ty si kto? Som liSticka sestricka vezmite
ma byvat k sebe. Tak pod' a uZ s $tyria. Pribehol vi¢ik a tieZ sa rukavi¢ky pyta: Rukavi¢ka kto v tebe ?
Ja myska hrabalka ja Zabka skakalka ,zajacik usiacik a ja listicka sestricka a ty si kto? Som vi¢ik sivy
kréik vezmite ma byvat k sebe. Tak pod! Vliezol vlk do rukavic¢ky a uZ su piati a kde sa vzal, tu sa vzal
pred rukavickou stoji diviak. Chro- chro- chro rukavicka kto v tebe byva? Ja myska hrabalka, ja Zabka




skakalka, ja zajatik usiacik, ja listicka sestri¢ka a vitik sivy ki¢ik. Som diviadik rypacik vezmite ma
k sebe. O nedtastie vietci chct byvat v rukavi¢ke! Ved sa sem uZ ani nepomesti§! Len ma puste dako
sa vpracem! Tak pod medzi nas! A tak sa do rukavicky vpratal aj diviak. A uZ ich je Sest. Ziju si tam Ziju
pohnut sa nemozu! Tu zaprastalo suché razdie a pred rukavic¢kou stoji medved' a kri¢i. Rukavicka kto
v tebe byva ? Ja myska hrabalka, ja zabka skakalka , ja zajacik usiacik, ja lidticka sestricka, ja vi€ik sivy
krcik a diviacik rypacik. A ty si kto? Brum- brum- brum, ale Vas tu je! Ja som medved hunaty! Vezmite
ma k sebe ! Ved sa uz ani pohnat nemdzeme. Dako uz len bude! Tak pod' aj teba prichylime ! Vliezol
do rukavic¢ky aj medved’ a bolo ich sedem. Ale tesno im je pritesno. Rukavicka len- len Ze nepraskne.
Medzitym dedusko zistil , Ze stratil rukavi¢ku . Vratil sa ju hladat .Psik beZal pred deduskom .Bezi,
bezi a o vidi ? Rukavicka lezi pred nim a akosi sa ¢udne pohybuje. Psik zabrechal zvieratka sa nalakali
, z rukavicky vyskakali arozutekali sa po lese.
A dedusko prisiel k rukavicke a vzal si ju.

Rozpravkové kniZka /potrebujeme:

vykresy, temperové farby, noZnice, lepidlo, fixku,
spinkovack u/

Potrebujeme: Vykresy, temperové farby,
noznice, lepidlo, fixku, spinkovacku.

Postup: Na vykres si nakreslime rukavi¢ku —

mdzeme aj iny tvar — srdiecko, kruh, obdiZnik a

vystrihnneme. Prekreslime potom na vykres a
vystrinneme tol’ko krat, kor’ko chceme mat’ stran v knizke. Na papier si moZete potom
nakreslit’ rozne predmety, ktoré chcete v knizke pouZit’ — napriklad strom, zvieratko, slnie¢ko
a podobne. Povystrihujte. Vymyslite si pribeh o com chcete mat knizku a zac¢nite tvorit
rozprdvku. Jednotlivé rukavicky si temperovou farbou namalujte a nechajte vyschndt,
ponalepujte vystrihnuté Utvary a fixkou dopiSte text. Ked’ mate viacero stranok hotovych,
zopnite ich strojéekom. Nezabudnite vytvorit’ si peknd Gvodnu stranu a kniha bude naozaj
paradna!

Recept pre vsetky mamicky:

Medova torta: ,, Marlenka “

Cesto: 400 dkg hladkej muky, 300 dkg krystdlového cukru, 250 dkg
Hery , 3 vajcia, 3 lyZice medu, 1 kavova lyzicka sody bicarbony

Pinka: 2 kondenzované mlieka( saLko), 600 dkg masla (asi 2, 5 velkého
masla)50 dkg nasekanych vlasskych orechov — na zdobenie

Postup:




Cesto: Maslo rozpustime v miske vhoricom vodnom kupeli.
Postupne pridame vajcia , cukor, med a muku so sddou bicarbénou
a za staleho mieSania zohrievame 10 minut. Pripravime si 6 kusov
papiera na pecenie a na kazdy z nich zrubu nakreslime Stvorec vo
velkosti 30 krat 30 cm. Cesto rozdelime na 6 casti a postupne
roztierame na kazdy papier do tvaru Stvorca, ktory mame nakresleny.
Pedieme asi 7 minut pri 150 stupnoch kazdy plat zvlast na plechu.
Vychladnuty korpus orezeme na pozadovany rozmer. Odrezky
rozmrvime a zmieSame s nasekanymi orechmi.

Plnka: Zmaknuté maslo Sflahame Slfahacom dohladka asi 5 minut
a postupne priddvame kondenzované mlieko. Korpusy ukladame na
seba aspajame plnkou . Nakoniec potrime aj boky avrch, ktoré
posypeme zmesou rozmrveného korpusu s orechmi. Tortu nechame
odlezat do druhého dna v chladnicke.

Uz je zima

Uz je zima, ui je tu, budeme sa kizat,
hladte, uz nam zaéina pot6¢ik zamfzat.
UzZ je zima, uz je tu, sanky dolu z klinka,

ubehne ndm nejedna vesela hodinka.

Zimny obrazok




Potrebujeme: Vykres, vinitd lepenku, noviny, biele papiere, ¢ierny papier, fixky, lepidlo,
noznice.

Postup: L’ahké tvorenie na volny ¢as s detmi.. Vykres potrieme lepidlom a nalepime nan
noviny — malé natrhané kasky. Pokryjeme tak cely vykres. Potom si vystrihneme z vinitej
lepenky pasy a nalepime ich po okrajoch vykresu — vytvoria tak ram obrazu. Potom za¢neme
s vytvaranim samotného obrazku —zvolili sme zimnu tematiku — snehuliaka. Z bieleho
papiera vystrihneme tri kruhy — kazdy inej velkosti. Potom eSte dva malé kruhy na ruky.
Z cierneho papiera vystrihnneme tvar hrnca. V3etko nalepime na vykres pokryty novinami a
fixkou dokreslime detaily.

Maozeme skusit’ vytvorit’ aj iny obrazok, mozno budeme k tomu potrebovat’ aj viac farebnych
papierov, vysledok vSak bude urcite super!

Snehuliak

Kopa snehu chlapcov laka, postavili snehuliaka.

Miesto oci uhliky, na kabate gombiky.

Bielucky je ako z muky, do okien sa diva z luky.




Vyfarbi obrdzok a porozprdvaj o zime!
Vevericka v kricku
Vevericka hop do kricka. Zl'akla sa jej jastericka.

Jastericka Such do travy. — Kto to strasi? Zajko vravi.

Skocil zajko medzi kricky, srnkam zahnal sladké snicky.




Nauc¢ sa basen o vevericke, rozpravaj vymysli pribeh, obrazok
vyfarbi !

Vtacia hostina

V zahrade sa zacina zimna vtacia hostina.

Do krmidlo deti dali, co po dvore pozhrniali.

Na jar vtacky na kricku daju detom pesnicku.




Ako sa starame o vtacky v zime?

Porozprdvaj o vtackoch v zime, obrdzok vyfarbi!

Aktivity MS: december 2012, januar, februar 2013

Mikulds v MS

program k Mikuldsu v kultirnom dome

navsteva divadelného predstavenia v Partizanskom ,SNEHULIENKA“
zUcCastnenie sa viano¢nej vystavy v KD

kfmenie zvieratiek v lese, sankovacka s rodi¢mi

karneval v MS




VYROKY DETi VYVOLAVAJUCE USMEV NA TVARI:

» daj to jasno nepocujem / hlasno /
» potrebujem jeb / lep/

Oznamy rodi¢om :

e v mesiaci marec naviteva kniZnice ,akcia v MS , Mam basnic¢ku na jazy¢ku“

e vynasanie Moreny s detmi, kultirny program
pripravujeme v obvode MS Velky KliZ, Kldtova Nova Ves, Jeskova Ves akciu : ,, Spieva
celd dolina“
vystupenie v obci pri stavani M3dja
v mesiaci maj vychadzka za ucelom uskutocnenia hier vlese v spoluprdci
s agenturou Alea
mesiac maj kulturny program deti pre poteSenie mamiciek /Den matiek/

Pod'akovanie rodicom :
» . vSetkym, ktori ndm pomahaju pri zbere papiera, zbierame dalej
Pod'akovanie sponzorom :

» Urbdrskej spoloc¢nosti Velky KliZ za financny prispevok k viano¢nym sviatkom
» AMK Velky KliZ za finan¢ny prispevok k viano¢nym sviatkom

Citanie detom!

Citatelom sa nikto nerodi, a tak je na Vas rodi¢och,
aby ste svojim detom sprostredkovali zaujem

o Citanie a knihy. Dnesné deti su doslova zasypané
mnozstvom roznych hraciek. Knihy uz nie s takym
beZznym narodeninovym ci viano¢nym darcekom,
ako tomu bolo kedysi. Nahradili ich skor rozpravky
na DVD- ¢kach. To je vsak velkd skoda.

PInohodnotne straveny spolo¢ny ¢as s detmi je na

Obrazky
Obrazky pomahaju rozsirovat

. slovnu zdsobu i fantdziu, ucia
nezaplatenie.

dieta chapat symbolicky

P IR W

- v ..t , ,. P eve _a

pochopi, Ze lopta, ktord drzi v



Povzbudzovanie!

Povzbudzovanie je dolezitejSie ako hociktory
iny aspekt vychovy deti. Je tak velmi
dolezité, ze jeho nedostatok mézeme
povazovat za zdkladnu pricinu
neposlusnosti.

Neposlusné dieta je dieta s nedostatkom
povzbudenia.

Hracky detom :

Vyborné su r6zne kreativne hracky, napriklad stavebnice.
Pre najmensich drobcov to mozu byt drevené kocky, pre
vacsie a zrucnejsie deti uz potom aj narocnejsie stavebnice, z
ktorych sa daju vytvarat rozmanité predmety. Pri takychto
hrackach deti dokazu vydrzat dlhsie, nakolko im poskytuju
priestor pre rozvijanie fantazie.

5. december-.

Tento deti sa v nasej MS niesol v atmosfére ocakéavania a radosti. Do viano¢ne vyzdobenej
MS sme si pozvali rodi¢ov starych rodi¢ov ,pretoze k nam zavital Mikulas. Na zagiatku sa
detom v o¢kach jagali slzy radosti , ale aj strachu. VVetko sme to prekonali a MikulaSovi sme
zaspievali, zarecitovali, predviedli scénku s tancekmi. Nejednej mamicke, ockovi, babicke ,
dedkovi bolo urcite teplo pri srdiecku, ked’ videli ako sa snazi ich dieta vnuc¢a a aky vykon
podava. Deti nakoniec Mikulas obdaril balickami a my sme sa presunuli do kultdrneho domu
kde ocakavali prichod MikulaSa vSetky deti z naSej obce. V kultdrnom dome si Mikula$
priniesol na pomoc aj anjela a certa. Pre sprijemnenie tejto chvile sme opat’ vietkych potesili
vystlpenim naich deti z MS a Mikulas tak mohol rozdavat bali¢ky vietkym detom. Bol to




den radosti ,den ktory patril detom a hlavne ich rozziarenym detskym ockam, ktoré Ziarili
ako vianocny stromcek.

STAROSTLIVOST O LESNE ZVIERATA .

Diia 10.1. 2013 sme si uskuto¢nili v MS vychadzku do lesa spojenli so starostlivostou
0 zvieratd v lese v zimnom obdobi. Vychadzky sa z(g¢astnili aj rodic¢ia deti, ktorym to ¢as
dovolil. Priroda a okolie bolo pokryté bohatou nadielkou snehu a tak sme dopoludnie stravili
nielen odnesenim potravy zvieratam ale aj spolo¢nou sdnkovackou.

Fasiangovy karneval v MS.

FaSiangy su najveselSim obdobim roka. Ich pévod siaha do starych predkrestanskych zvykov
na prelome zimy a jari, kde neodmyslitelnou st¢astou faSiangovych zdbav je maska. Na
faSiangovych karnevaloch byvajl zastipené masky zvierat , ktoré zabezpecuju podrla starych
predstadv zdravie, dobri Urodu aochranu pred zlymi silami. Rozpravkové bytosti maju
Pud’om pripomendt’ tradiénd myslienku, Ze dobro vitazi nad zlom. V znameni faSiangovych
zvykov a tradicii sa niesol aj faSiangovy karneval v naSej materskej Skole dna 5.2.2013, kde
vSetkému tomu predchadzali pripravy deti spolu s pani ucitel’kami. Ku kazdému karnevalu
patri vyzdoba, zhotovovanie masiek a program, ktori bol naozaj pestry a zaujimavy.
V krojoch deti predniesli basne, zaspievali piesne, zatancovali si ,zahrali sa ,prekarali sa
chlapci a diev¢ata zaco si vyslizili vstupenku na karneval, ktora bola zlosovatel'na v tombole.
Karneval bol pre naSe deti arodi¢ov prehliadkou veselych  masiek v ¢arovnom
a bezstarostnom detskom svete. VV maskach boli u¢astné deti, pani ugitel’ky a taktieZ rodicia.
Kto priSiel mohol sa sdm presvedcit’ o Sikovnosti rodicov, ktori pre deti masky pripravovali,
ale aj o Sikovnosti deti, ktoré svoje schopnosti ukézali vo veselych faSiangovych hréch
atancoch ( metlovy, balénovy). Trieda bola premenena na vesell rozpravku carodejnic,
zvieratiek, princezniciek, vil, rozpravkovych bytosti. Odmenené boli vSetky masky, pretoze
boli rovnako krasne. Nechybalo samozrejme ani pochovavanie basy po karnevale a tradi¢né
faSiangové obcerstvenie SiSky. Spokojnost’” vSetkych anajma naSich deti bola velkou
odmenou pre nas .Po takomto radostnom ukonceni zimy sa vsetci teSime na jar, pretoZe :
»ked’ doznie faSiangovd muzika , tetka zima sa na sto zamkov zamyka.*




FOTO: Mikulas v kultirnom dome

FOTO : vychadzka- kfmenie zvieratiek, sdnkovanie




FOTO: Tekvicova slavnost
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